OKUL BASARISINA VELININ KATKISI

Ogrenci basarisinda veli okul isbirliginin 6nemli oldugu kusku gétiirmez bir gercektir. Veli-okul isbirliginin
temel amaci, velilerin katilmi ve destegi ile 6grenci ve okul basarisini yiikseltmektedir. Okul, toplumun
egitim ihtiyacinin giderilmesi amaciyla olusturulmus kurumlardan birisidir. Ancak okulun 6grenciye istenilen
davranislan tek basina kazandirmasi olanakh degildir. Kazandirilmasi diisiiniilen bilgi-beceri ve davranislar
aile tarafindan desteklenmeli pekistirilmelidir. Iste bu ve benzeri bircok nedenden dolayi ydnetici ve
ogretmenler ogrencilerin basarisini artirmak icin ailelerin destegine ihtiyac duyarlar. Her anne-baba
cocugunun okulda ve sinavlarda basarili olmasini arzu eder. Cocuguna bu konuda destek vermek kuskusuz
her anne-babanin en o6nemli gorev ve sorumluluklarindan biridir. Cogu anne-baba bu konuda duyarh
olmasina ragmen neleri nasil, ne zaman yapacagini tam olarak bilemez

Hedef Belirleme

Her cocugun, yapmak istedigi seyler hakkinda hayalleri ve umutlar vardir. Ailelerin bu hayalleri ve
umutlan kiicimsemeden, yargilamadan dinlemesi, bu hayal ve umutlarin gercekgi olmasi yoniinde gocugu
desteklemesi ¢ok onemlidir. Cocuk kendisinin belirledigi, ailesinin destegini aldigi hedeflerine ulasmak igin,
ders masasinin basina istekli oturur ve sevkle ders galisir.

Sorumluluk Bilinci

Cogu ailede cocugun sorumlulugunu, anne-baba tamamiyla kendi iizerine aldigindan, ¢cocukta sorumluluk
bilinci gelisememektedir. Ciinkii yillarca koruyucu ve denetleyici tutum icinde olan anne-baba gocugunun
karsisina cikan sorunlarla onun yerine ugrasmis, iyi niyetli bu yaklasimiyla cocugun sorunla bas basa kalarak



gelismesine engel olmustur. Koruyucu ailelerin gocuklari onlar icin her seyden onemlidir. Bu tiir ailelerde
cocugun yogun oldugu donemlerde 6devlerin anne-baba tarafindan yapildigi bile goriiliir. Denetleyici aileler
cocugun ders c¢alisma siirecglerini kontrol altinda tuttuklarindan c¢ocuklarinin tek baslarina is
yapabileceklerine inanmazlar. Denetleyici anne-baba degisik bahaneler bulup sik sik gocugun odasina girer
ve ne kadar ders calismis diye caktirmadan kontrol etmeye calisirlar. Ailelerin cocugun sinirlarini ihlali yalniz
ders calisma zamanina miidahaleyle kalmaz. Bazi anne-babalar ¢cocuklarin sosyal yasamlarina izin vermez.
Bu durumda ogrenci "Nasil olsa annem-babam benim yeterince calismadigimi diisiiniiyor, bari galismayayim"
diye diisiinmeye baslar. Kimi ailelerde de ¢cocugu asiri serbest birakma ve asiri bagimsizlik verme egilimi
vardir. Bu ailelerde cocuk higbir seyden sorumluluk duymaz. Bu tiir bir aile tutumuyla bilyiiyen ¢ocuk,
sorusturmayi, fikir almayr 6grenemez. Genglerde sorumluluk bilinci olusturabilmek icin; yas donemine ve
gelisimsel diizeye uygun sorumluluklar vermek, kararlari onun vermesini istemek, onu bu yolda
desteklemek, sonuglan diisiindiirmek, degerlendirmek, elestirmek ve onun bunu yapmasini saglamak,
vanhslarini gormesine, yanhislarini kabul etmesine yardimci olacak analiz gliciinii kazandirmak gerekir.

Ondan bir sev istemivoruz ders calissin veter!

Anne-babalar zaman zaman cocuklari icin yaptiklarini dile getirerek onlari baski altina alma gayreti icine
girmektedir. Cocuklarina ¢ok emek verdiklerini, ok masraf ettiklerini, iyi bir yere gelmesini istediklerini
tekrar tekrar sdoylemeye baslayinca bu sozler ilgi ve sevgi ifadesi olmaktan cikar, cocuk lizerinde yogun bir
baski olusturur. Bu sozler sevgi iligkisinin alisveris iliskisine doniismesine neden olur. Basariya endeksli
iliskide, anne-baba cocuga "Ne kadar basari, o kadar sevgi" mesaji vermektedir. Cocugun oOzgiivenini ve
kendine saygisini en ¢ok zedeleyen, bu tiir basariya endeksli anne-baba-cocuk iliskisidir. Basariya endeksli
kosullu sevgi cocuga yarar yerine zarar verir. S0z konusu ailelerde anne-babalarin genellikle "Dersler nasil"
gibi okulla ilgili konular disinda cocuklariyla gelistirebildikleri bir iletisim alani yoktur. Oysa cocuklarla
konusulan konular sadece "okul-ders-kurs" olmamalidir. Bunlarin disinda olabildigince 6zel ve duygusal
konular giindem yapilmalidir. Bunun icinde miimkiin oldugu kadar ortak yasantilar paylasiimahldir.



Cok zeki ama calismivor...

Anne-babanin c¢ocugun dgercek kapasitesini gorememesi ve beklentilerinin yiiksek olmasi basari
konusunda yapilan hatalardan biridir. Bu hata, anne-babanin, "Cok zeki ama calismiyor" diye ofkelenerek
cocugun lizerinde daha biiyiik bir baski uygulamasina neden olur. Cocuktan beklentinin onun sinirlari
dahilinde olmasi ve bu sinirlar icinde hareket edilmesi basari icin onemlidir. Anne-babalar cocuklarin
sinirlarini tanimaya, onlarin yetenekleri, ilgi ve degerlerini anlamaya calismahidir

Komsunun cocudaunun onun kadar imkani vok ama daha basarilu...

Bu ciimleyi duyan cocugunuz karsiniza gegcip ; "Siz beni arkadasimla kiyasladiniz. Simdi sira bende dese ve
baslasa kiyaslama yapmaya. Arkadasimin babasinin yliziinden giilimseme eksik olmuyor. Haftada en az bir
saat biitiin aile bir masanin etrafinda toplanip konusuyor ve birbirlerini dinliyorlar. Siklikla birbirlerine
sarihyorlar ve cocuklarini cesaretlendiriyorlar. Kiigiik hatalarini gormemezlikten geliyorlar ve ¢ocuklarinin
yaptigi hatalardan ders cikarmasina, ogrenmesine firsat taniyorlar. Cocuklarinin hangi yeteneklere sahip
oldugunu biliyorlar ve onu yeteneklerini gelistirmesi yoniinde destekliyorlar. Cocuklari eve geldiginde ilk
ciimleleri "nasilsin” oluyor. Nasihat etmek yerine o6rnek davranislar gostererek egitiyorlar" dese ne
hissederdiniz? Bir insani kiyaslamak kadar inciten, yaralayan ve lizen, basari ve performansina zarar veren
bir baska ebeveyn tutumu yoktur. Elestirmeniz gerekiyorsa, ciimleleri iyi segcerek ve elestirinizi onun
kisiligine degil, yaptig: davranisa yonelterek yapiniz.



Calismak icin oturuvor ama sirekli akhh baska verlerde...

Bir gecis doneminde olan geng ergenlikle birlikte bir "degisim ve baskalasim" siirecinden gegmektedir. Bu
hizi biiyiime ve degisime paralel gencin ilgileri de degismektedir. Unutkan, dalgin, dikkatini
yogunlastiramayan, okudugunu anlayamayan bir genc¢ haline gelmesi bundandir. Pek ¢cok ergen basarma
istegini uyandiracak o kivilcimi yasayamaz. Bu durumda en iyi yaklasim "genci anlamaya calismak" onu
empatik dinlemektir.

O kadar soviledim ama dinlemivor ki!

Cok konusan aile, giderek etkisini yitirdigi icin artik cocuklarda onlari 6nemsemiyorlar. Bazen o kadar ¢cok
konusuyoruz ki sirf bizim bu ¢ok konusmamizdan dolay! isteklerimiz yerine getirilmiyor. Halbuki bazen
susmak, bazen beden dilini kullanip sozel higbir ifade kullanmamak bazen de tam bir ciimle bile kurmadan
kisacik bir s6zlii mesaj gondermek. Iste yapilmasi gereken bunlar.

Anne-babalar cocuklarinin ders basarisinda ne kadar etkili olabilirler?

Ebeveynler, cocuguyla ilgili tiim davranislarda etkili olduklari gibi cocuklarin ders calisma davranisi
kazanmasinda da birinci derecede etki giiciine sahiptir. Ogretmen, ne kadar aktif olursa olsun, aileler egitim
konusunu oncelikli olarak ele almiyor ve bu konuda bir ¢aba igcinde bulunmuyor ise arzulanan basari
gerceklesmeyecektir. Kimi anne babalar egitime son derece 6nem verdiklerini belirtip cocuklarini en iyi
okullara yollamakta ve her tiirlii fedakarliga hazir olduklarini ifade etmektedirler. Ancak ayni kisiler arasinda
evde tek bir satir kitap okumayip, kendileri televizyon izlerken cocuklari gcalisma odasina hapsetmekte
sakinca gormeyen kimselerin varlhigi az degil. Cocuklarin ders basarisini artirmak icin anne babalarin maddi
fedakarhginin haricinde yapmasi gereken fedakarliklar ve vazifeler vardir. Bunlarin en onemlisi 6grenen anne
baba olmaktir. Unutulmamalidir ki egitim ancak egitimle verilebilir. Anne babalarin cocuklarinin ders
basarisini artirmak igcin yapmasi gerekenler:



-Cocuklarin okul basarilarn lizerinde okulun fiziki ve psikolojik ortami kadar, ailelerin evde sagladiklari ortam
ve kosullarinda 6nemi vardir. Ailenin en azindan ¢cocugu 6grenmeye giidiilemesi, okulda ogrendiklerini tekrar
etmesi ve pekistirmesi icin ona yardimci olmasi, yol gostermesi cocugun basarili olmasina yardimci olacaktir.
Bunun igin ailenin okulla isbirligine giderek ogrencinin okulda hangi konulari 6grendigi, neleri 6grenmesi
gerektigi, 6grenim siirecinde kullanmasi gereken arac gereglerin neler oldugu, cocuga hangi konularda nasil
yardimci olabilecegini 6grenmesi gerekir.

-Anne babalar ¢ocuklarinin yasinin psikolojik 6zelliklerini iyi bilmeli, ona uygun davranmali.

-Ders calisma aliskanhgi kazandirincaya kadar cocugun ders calismasina engel olan maddi manevi (imkanlar
dahilinde ) her problem halledilmeli, gocuga mazeret birakilmamal

-Baba ders konusunu annenin ilizerine yikmamali (veya tam tersi) kendi yapmasi gereken vazifeleri
aksatmadan yapmall.

-Okul diizenli bir sekilde ziyaret edilmeli, 6gretmenlerle goriisiiimeli.

-Okul etkinliklerine katilmali, cocugun katilmasi tesvik edilmeli.

-Ogretmenin onerileri dikkate alinmali.

-Cocugun yaninda asla 6gretmenini tenkit edici mahiyette konusulmamal.

-Ozellikle okuldaki arkadaslari taninmaya calisiimali, uygun olmayan arkadashklar konusunda tedbir alinmali
(6gretmenle konusma, ¢cocugunuzla konusma. vs.)

- Cocuklar icin alinan esyalarin(bilgisayar, cep telefonu, v.s) kullanimi kontrollii olmah

Sonuc olarak;

Ailenin cocugu gercek anlamda tanimasi, onunla ilgili gercekgi beklentiler icinde olmasi ¢cok onemlidir. Ciinkii
ailenin cocukla kurdugu iliskinin tiirii, cocugun okul basarisini etkileyen en 6nemli ve en can alici nokta
olarak karsimiza gcikmaktadir.

Su diinyada her seyin en iyisine layik cok 6zel ve giizel bir cocuk var! O, sizin evinizde yasiyor.



