
TENZİLE ERDOĞAN ANADOLU LİSESİ EKİM AYI ÖĞLE YEMEĞİ LİSTESİ 

01.10.2024 

TARHANA ÇORBASI  
PATLICAN MUSAKKA 

BULGUR PİLAVI  
TULUMBA TATLI 

02.10.2024 

EZOGELİN ÇORBASI  
ÇİFTLİK KEBABI 
BULGUR PİLAVI  
KARPUZ 

03.10.2024 

ARPA ŞEHRİYE ÇORBASI  
ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA 

PİRİNÇ PİLAVI 
SALATA 

04.10.2024 

MERCİMEK ÇORBASI  
TAVUK SOTE 

YOĞURTLU MAKARNA 

TAHİN HELVASI 

  

07.10.2024 

YAYLA ÇORBASI  
YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ  
MANTI 

TURŞU 

08.10.2024 

EZOGELİN ÇORBASI  
TAVUK SOTE 

PİRİNÇ PİLAVI  
YOĞURT 

09.10.2024 

TARHANA ÇORBASI  
KARNIYARIK 

BULGUR PİLAVI  
KEMALPAŞA TATLI 

10.10.2024 

MERCİMEK ÇORBASI  
SEBZELİ FIRIN KÖFTE 

PİRİNÇ PİLAVI 
KAVUN 

11.10.2024 

DOMATES ÇORBASI  
BEZELYE YEMEĞİ 
SALÇALI MAKARNA 

SALATA 

  

14.10.2024 

MERCİMEK ÇORBASI  
KURU FASULYE  

PİRİNÇ PİLAVI 
İRMİK HELVASI 

15.10.2024 

YAYLA ÇORBASI  
FIRIN TAVUK 

BULGUR PİLAVI  
CACIK 

16.10.2024 

EZOGELİN ÇORBASI  
ÇİFTLİK KEBABI 
PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 



17.10.2024 

TARHANA ÇORBASI  
PATATES OTURTMA 

BULGUR PİLAVI 
MEYVE 

18.10.2024 

TEL ŞEHRİYE ÇORBASI  
KONSERVE YEŞİL FASULYE 

ERİŞTE  
KEMALPAŞA TATLISI 

  

21.10.2024 

ŞEHRİYE ÇORBASI  
ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA YEMEĞİ 
YOĞURTLU MAKARNA  
SALATA 

22.10.2024 

EZOGELİN ÇORBASI  
TAVUK DÖNER 

PİRİNÇ PİLAVI  
AYRAN 

23.10.2024 

DOMATES ÇORBASI  
PATLICAN MUSAKKA 

BULGUR PİLAVI  
TULUMBA TATLI 

24.10.2024 

MERCİMEK ÇORBASI  
EKŞİLİ KÖFTE 

PİRİNÇ PİLAVI 
TURŞU 

25.10.2024 

YAYLA ÇORBASI  
MEBSİM SEBZE YEMEĞİ 
MANTI 

MEYVE 

  

30.10.2024 

TARHANA ÇORBASI  
ORMAN KEBABI 

BULGUR PİLAVI  
SALATA 

31.10.2024 

EZOGELİN ÇORBASI  
TAVUK İNCİK  
PİRİNÇ PİLAVI  
YOĞURT 

 


